Onderwerp: COPD

Wat is COPD?

COPD is een afkorting voor 'Chronic Obstructive Pulmonary Disease', dit betekent chronisch obstructieve longziekten. COPD is een verzamelnaam voor longaandoeningen zoals chronische bronchitis en longemfyseem. Dit kan in verschillende fases voorkomen, van licht tot zeer ernstig. Klachten kunnen zijn: hoesten, benauwdheid, vermoeidheid, piepen, slijm ophoesten en frequente luchtweginfecties. Afhankelijk van klachten, afwijkingen bij lichamelijk onderzoek en met behulp van longfunctieonderzoek kan de diagnose gesteld worden. Roken is de meest voorkomende oorzaak, bij jonge mensen kan een erfelijke afwijking de oorzaak zijn van het ontstaan van COPD.
Websites
www.astmafonds.nl
Rol van de geriater

Veel geriatrische patiënten hebben last van vermoeidheid of benauwdheid. De geriater kan beoordelen of hiervan COPD de oorzaak kan zijn en eventueel de behandeling hierop inzetten. Zo nodig wordt doorverwezen naar de longarts. Het gebruik van de longmedicatie met verschillende pufjes kan bij geriatrische patiënten moeizaam verlopen, hierin kan de geriater adviseren.

